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O muro de valores 

Beleza 

Honestidade Respeito Lealdade Dignidade Tolerância Amizade Solidariedade 

Liberdade   Justiça   Igualdade  Esforço  Dever   Coragem 

 

 

É importante a beleza para que nos possamos sentir bem, embora o que conte 

para mim é a beleza interior. 

Também é importante a beleza dos locais onde vivemos para podermos usufruir 

do que a natureza nos oferece. 

Devemos ser honestos e respeitar o próximo para que os outros nos respeitem de 

igual forma. 

Devemos aprender a ter um pouco de tolerância, dar e receber. 

Todos nós temos o direito à liberdade de expressão e sermos justos uns com os 

outros, embora nem sempre a justiça seja justa. 

Nós temos deveres para com a sociedade, mas também temos os direitos que a 

sociedade nos deve garantir. Não nos podemos é esquecer que nos somos parte 
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da sociedade, e como tal, se não cumprimos os nossos deveres não podemos 

exigir direitos. 

Algumas vezes fazemos esforços e temos que ter alguma coragem para 

podermos agir de uma forma correcta. 

 

O trabalho que realizei não foi tarefa fácil. A dificuldade não veio tanto do trabalho 

em si, mas sobretudo do enquadramento dos valores que hoje são pouco 

relevantes para a sociedade, a meu ver.. Considero que hoje em dia com tantas 

dificuldades económicas que estamos a passar é  muito difícil agir em algumas 

situações de acordo com estes valores, embora eu tente sempre ser justa comigo 

e com os outros (agir de forma ética). 

 

 

 


